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अखण्ड जाऩ 

 
हभ हो मा आऩ, 
एक बफचायधाया ऩय एक साथ। 
चचिंतन भनन औय विश्िास, 
हो एकात्भ स्त्रोत से अनुचचत का नाश। 
इसके लरए कयते है, अखण्ड जाऩ।। 

एक सतत प्रमास, 
अिंधकाय औय प्रकाश। 
बुख औय प्मास, 
उन्भादी बफचाय औय सत्म प्रकाश। 
सफका सभामोजन कयता है, 
मे जाऩ।। 

चचय चचिंतन स्स्त्थय भिंर, 
शायीरयक उजाा का ननमोस्जत तिंर। 
स्त्िमिं को उजाािान िाक्म से सिंमोजन, 
हे प्रकृनत, भेया कयो ननमोजन। 
कारातीत आत्भा छणबिंगुय जीिन,  
उजाािान कय दो भेया हय कण-कण।। 

प्रज्िलरत प्रकाश, स्स्त्थय विश्िास। 
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सिंमलभत सािंस,  

दोहयाते िाक्म है, खास। 
फन्धते है, धागो के साथ, 
ऩुणा होती है, प्रमास।। 

ऩुणाता का ऐ बान, 
प्रबु तुभ हय जगह हो सभान। 
फपय क्मों है, इतने बफधान, 
भैने एक भिंर लरमा है, ठान। 
भुझभे बय दो अऩना ऩुया ज्ञान।। 

अखण्ड है, अखस्ण्डत, 
फिमास्न्ित औय सिंमलभत। 
विश्िास के तत्ि से प्रपुस्लरत, 
जागृत कय दो भेया स्त्भनृत।। 

तत्ि ज्ञान है, सिंसाय का, 
लभरे न कोई अऩभान। 
मुग-मुग भे मशोगान यहे, 
ऐसा कय दो भुझे उजाािान। 
हे प्रकृनत, तुभ हो भहान, 
तुम्हे कोटि-कोटि प्रणाभ।। 
रेखक एििं पे्रषकः- अभय नाथ साहु 


