
 

 

टमाटर 
 

ऱाऱ ऱाऱ गोऱ गोऱ 

धसा हुआ है एक ओर, 
उसमे ऱगा रहता है 

डंठऱ बेजोर।। 
जजसको खाते है  

सारे ऱोग। 
विटाममऱ सी का है भंडार 

बडा है इनका बाजार।। 
कच्चे खाओ या 
सब्जी बनाओ। 
सौस मे डाऱकर 

स्िाद बढाओ।। 

कोई तो ईनका 
नाम बताओ। 
ऐ टोमैटो है भाई 

खाओ और खखऱाओ। 

अऩने और औरो का  

भऱा कर जाओ।। 
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